LCATTRAZIONE
TRA PERSONE DELLO
STESSO SESSO

Dio ci ha creati maschio e femmina.
Quello che noi chiamiamo sesso era
una caratteristica essenziale della
nostra esistenza prima di nascere
sulla terra.

Anziano Dallin H. Oaks
Membro del Quorum dei Dodici Apostoli

gni Santo dei Ultimi Giorni sa che Dio ha

proibito tutti i rapporti sessuali fuori del vin-

colo matrimoniale. La maggior parte di noi
sono anche consapevoli degli insegnamenti del
Salvatore secondo i quali & peccato che un uomo guardi
una donna per concupirla (vedi Matteo 5:28; DeA
42:23; 63:16).

L’attrazione fra uomo ¢ donna fu voluta dal Creatore
per assicurare la perpetuazione della vita sulla terra e per
legare marito e moglie nell’ambito della famiglia che Egli
aveva prescritto per il compimento dei suoi propositi,
compreso |'allevamento dei figli. Invece le deviazioni dai
comandamenti di Dio nell’'usare il potere di procreare
sono gravi peccati. [l presidente Joseph F. Smith,
dichiaro:

«L'unione sessuale & legittima nel vincolo matrimo-
niale, e se consumata col giusto intento & cosa onorata e
santificante. Ma fuori del vincolo matrimoniale abban-
donarsi ai piaceri sessuali & un peccato degradante, abo-
minevole agli occhi del Signore».!

Anche alcuni Santi degli Ultimi Giorni conoscono la
confusione e la sofferenza che si provano quando si &
coinvolti in una relazione sessuale tra un uomo o una
donna con una persona dello stesso sesso, o anche

Lattrazione fra vomo e donna fu voluta dal
Creatore per assicurare la perpetuazione della vita
sulla terra e per legare marito e moglie nell’ambito
della famiglia che Egli aveva prescritto per il compi-

mento dei suoi propositi, compreso I'allevamento

dei figli.
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quando si prova un’attrazione fisica che potrebbe por-
tare a tale relazione. Come devono reagire i dirigenti
della Chiesa, i genitori e i fedeli in generale quando si
trovano davanti alle difficoltd di natura religiosa, emo-
tiva, familiare causate da relazioni o tendenze omoses-
suali? Cosa diciamo a un giovane che ci confessa di
essere attratto da una persona dello stesso sesso e di
nutrire per essa pensieri e sentimenti erotici? Come dob-
biamo reagire quando una persona annuncia di essere
omosessuale e che le «prove» scientifiche dimostrano
che non ci pud fare nulla perché & «nata cosi»? Come
reagiamo quando le persone che non hanno le nostre
convinzioni ci accusano di essere intolleranti o crudeli
quando insistiamo nell’affermare che i sentimenti erotici
verso una persona dello stesso sesso sono illeciti, e che
ogni rapporto sessuale di questa natura & peccaminoso?

LE DOTTRINE DEL VANGELO

Il nostro atteggiamento nei confronti della questione
dell’omosessualitd ¢ dettato dalle dottrine del Vangelo
che sappiamo essere vere.

1. Dio ci ha creati «maschio e femmina» (DeA 20:18;
Mose 2:27; Genesi 1:27). Quello che noi chiamiamo
sesso era una caratteristica essenziale della nostra esi-
stenza prima che nascessimo sulla terra.?

2. La vita terrena e la missione della Chiesa di Gest
Cristo dei Santi degli Ultimi Giorni hanno lo scopo di
preparare i figli e le figlie di Dio a compiere il loro de-
stino: diventare come i loro genitori celesti.

3. La realizzazione del nostro destino eterno —
I’esaltazione nel regno celeste — & resa possibile soltanto
tramite l'espiazione di Cristo (grazie alla quale possiamo
diventare e rimanere innocenti dinnanzi a Dio
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[DeA 93:38]), ed & conseguibile soltanto dall’'uomo e
dalla donna che hanno contratto e rispettato fedelmente
le alleanze del matrimonio eterno contratto nel tempio
di Dio (vedi DeA 131:1-4; 132).

4. Grazie al piano misericordioso del nostro Padre in
cielo, le persone che desiderano fare cid che @& giusto ma,
per cause indipendenti dalla loro volont3, non sono in
grado di contrarre un matrimonio eterno in questa vita,
avranno la possibilitd di qualificarsi per la vita eterna in
un periodo di tempo che seguira la vita terrena, se osser-
vano i comandamenti di Dio e rimangono fedeli alla loro
alleanza battesimale ¢ alle altre alleanze.’

5. Oltre agli effetti purificatori dell’Espiazione, Dio ci
ha dato il libero arbitrio, il potere di scegliere tra il bene
(la via della vita) e il male (la via che porta alla morte
spirituale e alla distruzione [vedi 2 Nefi 2:27; Mos&
4:3]). Anche se le condizioni della vita terrena possono
limitare la nostra libertd (ad esempio limitando le nostre
capacita fisiche o la nostra il nostro potere di agire
riguardo a certe scelte), quando abbiamo raggiunto I'eta
o la condizione della responsabilita (vedi Moroni
8:5-12; DeA 68:27; 101:78) nessun potere materiale o
spirituale pud privarci del nostro libero arbitrio.

6. Perché si compia uno dei propositi della vita ter-
rena ¢ indispensabile che siamo messi alla prova contro
'opposizione per vedere se siamo disposti a osservare i
comandamenti di Dio (vedi 2 Nefi 2:11; Abrahamo
3:25-26). Per creare questa opposizione, a Satana e ai
suoi seguaci & concesso di tentarci a fare uso del nostro
libero arbitrio per scegliere il male e commettere
peccato.

7. Poiché Satana desidera «rendere tutti gli uomini
infelici al par di lui» (2 Nefi 2:27), i suoi sforzi piti accaniti
sono diretti a spingerci verso scelte e azioni che potrebbero
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C’é molto che non sappiamo riguardo alla portata della liberta che abbiamo a seconda delle varie schegge nella

carne che ci affliggono in questa vita terrena. Ma sappiamo questo: tufti, tutti, abbiamo il nostro libero arbitrio, e

Dio ci ritiene responsabili del modo in cui lo usiamo nei pensieri e nelle azioni. Questo & un fatto fondamentale.

vanificare il piano di Dio per i Suoi figli. Egli cerca di
minare il principio della responsabilith individuale, di per-
suaderci a fare cattivo uso dei nostri sacri poteri di pro-
creare, di impedire a uomini e donne degni di sposarsi e di
aver figli e di fare confusione fra cid che significa essere
maschi o femmine.

8. Con ogni sua attivitd, il diavolo, che non ha corpo,
cerca di persuadere gli uomini a corrompere il loro corpo

scegliendo «la morte eterna, secondo la volonta della

carne. . . . che da allo spirito del diavolo il potere di
imprigionarvi e trascinarvi in inferno, affinché possa
dominarvi nel suo proprio regno» (2 Nefi 2:29).

9. La Prima Presidenza ha dichiarato che «c'¢ diffe-
renza tra [1] i pensieri e i sentimenti immorali e [2] la
partecipazione ad atti immorali eterossessuali o omoses-
suali».* Anche se i pensieri immorali sono meno gravi del
comportamento immorale, ci hanno chiesto di resistere
anche a questi pensieri e di pentirci; poiché sappiamo che
«i nostri pensieri pure ci condanneranno» (Alma 12:14). I
pensieri immorali (e i sentimenti che li generano),
POSSONO portarci a un comportamento peccaminoso.
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10. Per il grande amore che Dio nutre per i Suoi figli,
anche 1 peggiori peccatori (quasi tutti) alla fine saranno
ricompensati con I'assegnazione a un regno di gloria.’ Le
persone che hanno vissuto rettamente e ricevuto la
maggior parte delle ordinanze di salvezza, ma hanno
mancato di qualificarsi per I'esaltazione tramite il matri-
monio eterno, saranno salvate in un luogo inferiore nel
regno celeste, dove non potranno moltiplicarsi (vedi
DeA 131:1-4).

11. In mezzo alle difficolta e alle scelte della vita ter-
rena, dobbiamo tutti obbedire al comandamento del
Salvatore di amarci gli uni gli aleri (Giovanni 15:12,
17). La Prima Presidenza ha dichiarato in un recente
messaggio:

«Ci viene chiesto di essere pitt buoni I'uno con I'altro,
pitt gentili e pronti a perdonare. Ci viene chiesto di essere
lenti all'ira e pitt disposti ad aiutare. Ci viene chiesto di
porgere la mano dell’amicizia e di trattenere la mano della
vendetta. Ci viene chiesto di essere veri discepoli di
Cristo, di amarci I'un I'altro con sincera conpassione,
poiché questo ¢ il modo in cui Cristo ci ha amati».®
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Gentilezza, compassione e amore sono possenti stru-
menti che ci rafforzano e ci consentono di portare i
pesanti fardelli che ci vengono imposti non per nostra
colpa, e di fare cid che sappiamo essere giusto.

L’APPLICAZ}ONE DELI_,F: DOTTRINE E DEI DOVERI

Queste dottrine, comandamenti e doveri ci guidano
nel rispondere alle domande poste in precedenza in que-
sto articolo.

Le nostre dottrine ovviamente condannano coloro che
perseguitano sia fisicamente che verbalmente le persone
che si ritiene tengano un comportamento omosessuale.

Dobbiamo mostrare la nostra compassione alle per-
sone che soffrono di cattiva salute, comprese quelle che
sono affette da HIV o ammalate di AIDS (sia come con-
seguenza di rapporti sessuali oppure no). Dobbiamo
incoraggiare queste persone a partecipare alle attivita
della Chiesa.

In base alla distinzione fatta dalla Prima Presidenza in
merito ai rapporti tra persone dello stesso sesso, dob-
biamo distinguere tra (1) «pensieri e sentimenti omoses-
suali» (ai quali dobbiamo opporci e dai quali dobbiamo
liberarci), e (2} «comportamento omosessuale» {(che &
un grave peccato).

Dobbiamo notare che le parole omosessuale, lesbica,
gay, sono espressioni che descrivono particolari pensieri,
sentimenti e comportamenti. Dobbiamo astenerci da
usare queste parole per indicare particolari situazioni o
determinate persone. La nostra dottrina religiosa ce lo
comanda. E sbagliato usare queste parole per denotare
una condizione, poiché cid implica che una persona &
&
concessa nessuna scelta per quanto riguarda la questione

destinata dalla nascita a una situazione in cui non le

estremamente importante del comportamento sessuale.

[ sentimenti sono un’altra cosa. Alcuni tipi di senti-
menti sembrano essere innati. Altri si possono attribuire
a esperienze terrene. Altri sentimenti ancora sembrano
essere prodotti da una complessa interazione tra natura e
ambiente. Tutti noi proviamo alcuni sentimenti che non
abbiamo scelto; ma il Vangelo e Gesu Cristo ci insegnano
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che abbiamo sempre il potere di resistere e di cambiare i
nostri sentimenti (secondo necessita) e di accertarci che
essi non ci conducano a coltivare pensieri illeciti o a
tenere un comportamento peccaminoso.

Persone diverse hanno caratteristiche fisiche diverse
e una diversa sensibilita alle varie pressioni fisiche ed
emotive che possono trovare nell’ambiente in cui tra-
scorrono la loro fanciullezza e adolescenza. Non sce-
gliamo noi questa sensibilita individuale, ma scegliamo,
e ne saremo responsabili, gli atteggiamenti, le priorita, il
comportamento e il sistema di vita dei quali diamo la
colpa a tale sensibilita.

Elemento cardinale della nostra posizione dottrinale
su dette questioni & la differenza tra la nostra liberta e il
nostro arbitrio. La nostra libertd pud essere limitata dalle
varie condizioni della vita terrena, ma il dono del libero
arbitrio, datoci da Dio, non pud essere limitato da forze
esterne, poiché & la base della responsabilita che abbi-
amo verso di Lui. Il contrasto tra liberta e libero arbitrio
pud essere illustrato nel contesto di una progressione
ipotetica dai sentimenti, ai pensieri, al comportamento,
al vizio. Questa progressione si nota in una grande vari-
eta di attivith, come ad esempio il gioco d’azzardo, l'uso
del tabacco e dell’alcool.

Proprio come alcune persone hanno sentimenti diversi
dalle altre, alcune sembrano particolarmente predisposte
a particolari azioni, reazioni o vizi. Forse tale predisposi-
zione & innata o acquisita non per scelta né per colpa,
come la malattia non specificata che 'apostolo Paolo
chiama «una scheggia nella carne, un angelo di Satana,
per schiaffeggiarmi ond’io non insuperbisca» (2 Corinzi
12:7). Una persona pud avere dei sentimenti che la atti-
rano verso il gioco d’azzardo, ma diversamente da coloro
che lo praticano saltuariamente, diventa un giocatore
incorreggibile. Un’altra persona pud sentire il desiderio di
fumare e avere una predisposizione per tale vizio. Un’altra
ancora pud provare un’attrazione insolita per 'alcool ed
essere tanto vulnerabile da diventare facilmente un alcoli-
sta. Altri esempi possono essere un carattere rissoso, un
comportamento litigioso, un atteggiamento avido, ecc.

In ogni caso (e in altri esempi che potremmo citare), i
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sentimenti e le altre caratteristiche che accrescono la
predisposizione per certi comportamenti possono avere
un qualche rapporto con le caratteristiche ereditarie, ma
tale rapporto & probabilmente molto complesso.
L’elemento ereditario pud non essere altro che la mag-
giore propensione di un individuo ad acquisire certi sen-
timenti se durante gli anni dello sviluppo si trova
soggetto a particolari influenze. Ma a prescindere dalla
nostra diversa predisposizione o vulnerabilit, che rap-
presenta soltanto una variazione della nostra liberta ter-
rena (nella vita terrena siamo liberi soltanto «secondo la
carne» |2 Nefi 2:27}), rimaniamo responsabili dell’eser-
cizio del nostro libero arbitrio nei pensieri che intratte-
niamo e nel comportamento che scegliamo. Ho
esaminato questo contrasto in un discorso che ho tenuto
all’Universita Brigham Young alcuni anni fa:

«La maggior parte di noi nasce o sviluppa delle
schegge nella carne, alcune pit visibili, alcune piti dolo-
rose di altre. Tutti sembriamo avere la predisposizione a
questo 0 a quest'altro disturbo ma, quale che sia la no-
stra predisposizione, abbiamo la volonta e la forza neces-
sari per controllare i nostri pensieri e le nostre azioni.
Deve essere cosi. Dio ha detto che Egli ci ritiene respon-
sabili di quello che facciamo e di quello che pensiamo,
pertanto i nostri pensieri e le nostre azioni devono poter
essere controllati dal nostro libero arbitrio. Una volta
che abbiamo raggiunto I'eta o la condizione della
responsabilita, ['asserzione: «sono nato cosi» non & una
scusa valida per le azioni o i pensieri che non si ade-
guano ai comandamenti di Dio. Dobbiamo imparare a
vivere in modo che una debolezza terrena non ci impe-
disca di raggiungere il nostro obiettivo eterno.

Dio ha promesso di consacrare le nostre afflizioni per
il nostro bene (vedi 2 Nefi 2:2). Gli sforzi che facciamo
per vincere ogni debolezza ereditata [0 acquisita] creano
in noi una riserva di forza spirituale che ci sara utile per
tutta 'eternitd. Pertanto, quando Paolo prego tre volte
per essere liberato dalla sua «scheggia nella carnes, il
Signore rispose: <La mia grazia ti basta, perché la mia
potenza si dimostra perfetta nella debolezza>. Paolo,
obbediente, conclude:

ﬂ A TS s s
A0V

Dobbiamo mostrare la nostra compassione alle per-

sone che soffrono di cattiva salute, comprese quelle
che sono affette da HIV o ammalate di AIDS (sia
come conseguenza di rapporti sessuali oppure no).
Dobbiamo incoraggiare queste persone a parteci-
pare alle attivita della Chiesa.

<Percio molto volentieri mi glorierd piuttosto delle
mie debolezze, onde la potenza di Cristo riposi in me.

Per questo io mi compiaccio in debolezze, in ingiurie,
in necessita, in persecuzioni, in angustie per amor di
Cristo; perché, quando son debole, allora sono forte»
{Corinzi 12:9-10).

Quali che siano le nostre predisposizioni o tendenze
[sentimenti], essi non possono assoggettarci a conseguenze
eterne, a meno che non esercitiamo il nostro libero arbi-
trio per fare o pensare cose proibite dai comandamenti di
Dio. Per esempio, la predisposizione all’alcolismo limita
nella sua vittima la liberta di liberarsi di rale vizio, ma il
suo libero arbitrio gli consente di astenersi dall’alcool e
pertanto di sfuggire alla debilitazione fisica dovuta all’al-
cool e al deterioramento spirituale causato dal vizio . . .

Guardatevi dall'accettare la tesi secondo la quale, poi-
ché una persona ha forti inclinazioni verso un particolare
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atto, non ha il potere di scegliere e quindi non ¢ respon-
sabile delle sue azioni. Questa tesi & contraria alla pid
fondamentali premesse del vangelo di Gesti Cristo.
Satana vorrebbe farci credere che in questa vita non
siamo responsabili. Questo & I'obiettivo che Egli cercd di
raggiungere con la lotta che sostenne nella pre-esistenza.
La persona che insiste di non essere responsabile nell’e-
sercizio del proprio libero arbitrio perché & ata cosi> si
sforza di ignorare il risultato della guerra in cielo. Noi
siamo responsabili, e se asseriamo altrimenti, i nostri
sforzi appoggiano lo sforzo di propaganda dell’ Avversario.
La responsabilitd individuale & una legge della vira,
valida sia per le leggi dell'uomo che per le leggi di Dio.

La societa ritiene le persone responsabili di controllare i.

propri impulsi, in modo che possiamo vivere in una
societa civile. Dio ritiene i Suoi figli responsabili di con-
trollare i loro impulsi, in modo che possano osservare i
Suoi comandamenti e realizzare il loro destino eterno.
La legge non scusa I'uomo dal temperamento focoso che
cede all'impulso di schiacciare il grilletto per uccidere
chi lo perseguita, o 'uomo avido che cede all'impulso di
rubare, o al pedofilo che cede all'impulso di soddisfare le
sue brame sessuali con i bambini . . .

C’e molto che non sappiamo riguardo alla portata
della libertd che abbiamo a seconda delle varie schegge
nella carne che ci affliggono in questa vita terrena. Ma
sappiamo questo: tutti, tutti, abbiamo il nostro libero
arbitrio, e Dio ci ritiene responsabili del modo in cui lo
usiamo nei pensieri e nelle azioni. Questo & un fatto
fondamentale».’

LE OPINIONI DELLA SCIENZA

In contrasto con le nostre dottrine, molte persone
affrontano i problemi connessi con attrazione tra per-
sone dello stesso sesso solamente dal punto di vista della
scienza attuale. Pur confessando di non avere la quali-
fica di scienziato, con l'aiuto della letteratura scientifica
e con il consiglio di scienziati e esperti qualificati cer-
cherd di confutare |'asserzione fatta da alcuni, che le
scoperte scientifiche dimostrano che coloro che si
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dichiarano apertamente omosessuali sono «nati cosi».

Viviamo in un periodo di sempre nuove scoperte
scientifiche riguardo al corpo umano. Sappiamo che il
nostro patrimonio genetico spiega molte delle nostre
caratteristiche fisiche. Al tempo stesso sappiamo anche
che il nostro comportamento ¢ profondamente influen-
zato da fattori psico-sociali, come ad esempio i rapporti
con i genitori e i fratelli e sorelle (particolarmente
durante gli anni formativi) e dalla cultura in cui vivia-
mo. Il dibattito che ha lo scopo di stabilire se e fino a
che punto un determinato comportamento & attribuibile
alla natura o al modo in cui siamo stati allevati & vec-
chio di secoli. La sua applicazione all’argomento dei sen-
timenti e dei comportamenti omosessuali & soltanto un
aspetto di un argomento molto complesso, riguardo al
quale la conoscenza scientifica & ancora ai primi passi.

Alcuni scienziati negano che il comportamento sia
determinato dal patrimonio genetico.® Altri difendono
'evidenza o le teorie che propongono che «vi sono
sostanziali prove dell'influenza genetica sull’orienta-
mento sessuale».’

Naturalmente siamo a conoscenza del fatto che il
patrimonio genetico spiega la predisposizione a certe
malattie come alcuni tipi di cancro e ad altre malattie
come il diabete mellito. Vi sono anche teorie e alcune
prove che l'ereditarieta & un fattore della predisposizione
a vari disturbi attinenti al comportamento, come |'aggres-
sivita, l'alcolismo e Iobesita. E facile avanzare I'ipotesi che
I'ereditarieta svolga un ruolo nell’orientamento sessuale.
Tuttavia & importante ricordare, come & ammesso da due
sostenitori di questa tesi, che «il concetto di sostanziale
ereditarietd non deve essere confuso con il concetto di
ereditarieta inevitabile». La maggior parte dei meccanismi
probabilmente comporta varie interazioni tra predisposi-
zione costituzionale e avvenimenti ambientali.”

Quale che sia 'opinione di ogni scienziato, fra l'ac-
cettazione totale e il completo rifiuto della nozione che
l'ereditarietd ha qualcosa a che fare con 'omosessualita
di una persona, la maggior parte di loro concorda che al
momento attuale non vi sono elementi sufficienti per
dimostrare o respingere nessuna di queste opinioni.
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Si dovranno condurre altri studi scientifici prima di
poter arrivare alla conclusione definitiva.

Uno studio effettuato su cinquantasei coppie di gemelli
identici maschi, nelle quali uno dei gemelli si autodefiniva
«gay», ha rivelato che il cinquantadue per cento degli altri
gemelli delle coppie si dichiaravano anch’essi gay.!! Uno
studio simile effettuato-su gemelli identici femmine ha
rivelato la stessa proporzione di gemelli che si dichiara-
vano gay (34 su 71 coppie, ciot il 48 per cento).” Se que-
sti studi rivelano una certa influenza ereditaria
sull’elemento che induce un uomo o una donna a dichia-
rarsi omosessuale, & chiaro che questa influenza non &
determinante. Come ha fatto notare un eminente scien-
ziato, «anche il gemello identico di un uomo gay ha il 50
per cento o pit di possibilita di essere eterosessuale —
anche se ha esattamente gli stessi geni ed ¢ allevato dagli
stessi genitori».”” Dobbiamo anche sottolineare che i risul-
tati di questi studi (e di altri sotto descritti) sono basati
sulla auto-classificazione degli interessati; questa & una
base alquanto debole per conclusioni scientifiche, giacché
«non vi ¢ ancora una definizione universalmente accet-
tata di omosessualitd tra le autoritd mediche e gli scien-
ziati che studiano il comportamento umano — per non
parlare del consenso riguardo alle sue origini»."

In un nuovo campo di studi, una nuova fonte di prove
& certamente molto apprezzata. Nel luglio 1993 lo scien-
ziato Dean Hamer arrivod sulle pagine dei giornali di tutto
il mondo quando annunciod di aver scoperto «una signifi-
cativa correlazione statistica tra 'ereditarieta di indica-
tori genetici [una catena di DNA chiaramente
identificabile] nella regione cromosomica Xq28, e
orientamento sessuale in un determinato gruppo di . . . .
uomini omosessuali e i loro parenti al di sopra dei
diciotto anni». In altre parole, «sembra che 'Xq28 con-
tenga un gene che contribuisce all'orientamento omoses-
suale dei maschi»."* Attribuendo un'interpretazione
estremamente positiva alla sua scoperta, il successivo
libro scritto da Hamer conclude con queste parole:

«Possiamo fare soltanto delle vaghe ipotesi riguardo
all'importanza dell’XqZ28 nella popolazione in generale.
Nella migliore delle ipotesi, tale regione non potrebbe
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Il primo principio del Vangelo é la fede nel Signore

Gesu Cristo. Egli ci da la luce e la forza necessarie per
superare gli ostacoli della vita terrena e per usare il
libero arbitrio datoci da Dio scegliendo il comporta-
mento che ci condurra al nostro divino destino.

influire su pitt del 67% degli uomini gay, che & la propor-
zione degata> a questa regione nel nostro accuratamente
selezionato gruppo di fratelli gay. Nella peggiore delle
ipotesi, se ['omosessualita & in gran parte causata da fat-
tori ambientali o da un grande numero di geni interat-
tivi, all'’Xq28 si pud attribuire la responsabilita di una
variazione di appena pochi punti in percentuale
dell’orientamento sessuale maschile. Tuttavia la media
dedotta dai dati collegati e dagli studi pubblicati su
gemelli e su famiglie, suggerisce che 'Xq28 svolge un
qualche ruolo in una percentuale di uomini gay che va
dal 5 al 30% circa. La grande differenza che c'¢ tra que-
ste valutazioni ¢ una prova del fatto che rimane ancora
da svolgere molto lavoro».'

«Un qualche ruolo in una percentuale che va dal 5 al
30% circa» degli uomini che si dichiarano «gay» sicura-
mente non basta per affermare che la scienza ha dimo-
strato che 'omosessualitd & causata dall’ereditarieta
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genetica. Un eminente scienziato ha individuato due dei
fattori di incertezza:

«Quali prove sono state sinora addotte, relative alle
caratteristiche biologiche ereditarie pertinenti alle due
sessualitd viziate . . . La conferma della ricerca genetica
che, si asserisce, dimostra che 'omosessualita & ereditabile
non indica chiaramente né che cosa & ereditato né quale
influenza cio pud avere sull'orientamento sessuale»."”

Nella loro preziosa rivalutazione delle teorie biologiche
dell’'orientamento sessuale umano, Byne e Parsons, del
dipartimento di psichiatria dell'Universita Columbia, pro-
pongono queste importanti avvertenze € suggerimenti:

«E imperativo che i medici e gli scienziati che stu-
diano il comportamento comincino ad apprezzare le
complessitd dell’orientamento sessuale e resistano alla
tendenza a cercare spiegazioni semplicistiche, sia psico-
sociali che biologiche.

Notevolmente assente dalla maggior parte delle teo-
rie sulle origini del comportamento sessuale & il ruolo
attivo che ha l'individuo nel costruire la propria iden-
titd. Proponiamo un modello di interazione in cui i geni
o gli ormoni non determinano da soli I'orientamento
sessuale, ma che invece favoriscono particolari caratteri-
stiche personali e pertanto influiscono sul modo in cui
un individuo e il suo ambiente interagiscono per quanto
attiene all’orientamento sessuale e alle altre caratteristi-
che della personalita che cominciano a svilupparsi».'®

Questa osservazione, che ¢ soltanto uno dei molti sug-
gerimenti proposti dagli scienziati, & particolarmente
convincente quando tiene conto dell’'elemento vitale
della scelta individuale, che noi sappiamo essere un prin-
cipio basilare della nostra condizione di esseri umani.

DOVERI DEI DIRIGENTI E DEI
MEMBRI DELLA CHIESA
In una lettera del 14 novembre 1991 sull'importanza
della legge della castita la Prima Presidenza dichiara: «[
rapporti sessuali sono leciti soltanto tra marito ¢ moglie ¢
vengono correttamente espressi nell’ambito del matrimo-
nio. Ogni altro rapporto sessuale, come la fornicazione,
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'adulterio e 'omosessualita maschile ¢ femminile, & pec-
caminoso».

In accordo con questa direttiva, i dirigenti della
Chiesa hanno il dovere di invitare i trasgressori a pen-
tirsi e di ricordare loro il principio che il profeta Samuele
enuncid ai malvagi Lamaniti: «Durante tutta la vostra
vita avete cercato cid che non potevate ottenere; avete
aspirato alla felicitd facendo il male, e cid & contrario
alla natura di quella giustizia che & nel nostro grande e
eterno Creatore» (Helaman 13:38).

Le persone non possono continuare a peccare grave-
mente e rimanere membri della Chiesa. Si possono
anche imporre misure disciplinari a coloro che incorag-
giano gli altri a peccare. Nella Chiesa non si impongono
misure disciplinari per i pensieri e i sentimenti illeciti
(anche se c¢’¢ 'incoraggiamento a migliorarli), ma vi
sono delle conseguenze da pagare per il cattivo compor-
tamento. Nello stesso sermone in cui spiegd che gli
uomini non dovevano essere scacciati, il Salvatore
comandd quanto segue ai Suoi servitori: «Voi non per-
metterete a nessuno di prendere parte al mio corpo e al
mio sangue indegnamente, sapendolo, quando lo distri-
buirete . . . se dunque voi sapete che un uomo @ indegno

. voi glielo vieterete» (3 Nefi 18:28-30). Il Salvatore
comando inoltre: «Ma se non si pentira, non sard anno-
verato fra il mio popolo, affinché non vi semini la distru-
zione» (versetto 31; vedi anche Mosia 26:36; Alma
5:56-61). Di conseguenza, se i trasgressori non rispon-
dono positivamente all’invito a pentirsi, i pastori del
gregge della Chiesa devono intraprendere un’azione

disciplinare per assolvere la responsabilitd che Dio ha.

loro affidato.

Nello stesso tempo dobbiamo sempre distinguere tra
atti peccaminosi e sentimenti impropri o predisposizioni
potenzialmente pericolose. Dobbiamo esprimere il nos-
tro affetto a coloro che lottano per resistere alla tenta-
zione. La Prima Presidenza lo fece con la lettera del 14
novembre 1991. Dopo aver ribadito la natura peccami-
nosa di fornicazione, adulterio, omosessualitd maschile e
femminile, la Presidenza aggiunge:

«Gli individui e le loro famiglie che desiderano avere
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La vita terrena e la missione della Chiesa di Gesv Cristo dei Santi degli Ultimi Giorni hanno lo scopo di

preparare i figli e le figlie di Dio a compiere il loro destino: diventare come i loro genitori celesti.

un aiuto in queste cose devono chiedere consiglio al loro
vescovo, presidente di ramo, presidente di palo o presi-
dente di distretto. Esortiamo i dirigenti e i membri della
Chiesa a offrire aiuto e comprensione a coloro che lot-
tano per risolvere tali difficoltd. Molti reagiranno positi-
vamente all’amore cristiano e ai consigli ispirati, se
riceveranno 'invito a tornare indietro e a usufruire del
potere espiatorio e guaritore del Salvatore (vedi Isaia
53:4-5; Mosia 4:2-3).

Similmente, in un discorso su questo stesso argo-
mento tenuto a una conferenza, il presidente Gordon B.
Hinckley disse: «Desidero ora dichiarare con chiari
accenti che la nostra preoccupazione per gli amari frutti
del peccato & accompagnata dalla solidarieta cristiana
per le sue vittime, innocenti o colpevoli che siano. Noi
seguiamo I'esempio del Signore, che condannava il pec-
cato e tuttavia amava il peccatore. Dobbiamo portare
soccorso e conforto agli afflitti, provvedere alle loro
necessita e aiutarli a risolvere le loro difficolta».”

Nonostante tali inviti e rassicurazioni, la Chiesa e i suoi
fedeli continuano a fraintendere la nostra posizione su tali

questioni. L’autunno scorso, nel corso di un'intervista rila-
sciata a un giornalista della televisione da uno dei dirigenti
della nostra Chiesa, fu posta la seguente domanda: Cosa si
fa nella Chiesa per cercare di dissipare 'atmosfera di odio
che esiste verso gli omosessuali! Nove anni fa, durante
un’intervista televisiva proprio su questo argomento, mi fu
chiesto di commentare alcune dichiarazioni che asserivano
che la Chiesa insegnava, esplicitamente o implicitamente,
«che queste persone sono in qualche modo dei paria . . .
che queste persone odiano se stesse e che questo & un
atteggiamento causato dalla Chiesa».

E ancora piu significativo il fatto che ci vengano ri-
volte domande simili da fedeli membri della Chiesa. Una
recente lettera & emblematica:

«Un’altra preoccupazione che abbiamo @& il modo in
cui i nostri figli e figlie sono classificati come persone
che tengono un comportamento deviante e lascivo.
Forse alcuni lo fanno, ma la maggior parte no. Questi
giovani vogliono soltanto sopravvivere, condurre una
vita spirituale ¢ rimanere vicini alle loro famiglie e alla
chiesa. E particolarmente dannoso quando queste
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dichiarazioni negative vengono fatte dal pulpito. Noi
crediamo che tali discorsi creino soltanto ulteriore
depressione e siano causa soltanto di un immenso
senso di colpa, di vergogna, di mancanza di rispetto di
sé, cose che essi hanno sopportato per tutta la vita.
Qualche volta non ¢’? traccia dell’espressione del puro
amore di Cristo per aiutarli a superare le loro diffi-
coltd. Tutti saremo grati di qualsiasi cosa potrete fare
per alleviare la condizione di questi figli molto incom-
presi del nostro Padre in cielo. Se qualche Autorita
generale potesse esprimere maggiore sensibilitd nei
confronti di questo problema, sicuramente contribui-
rebbe a prevenire molti suicidi e fratture che avven-
gono nelle famiglie. Molti semplicemente non possono
tollerare il fatto che i membri della Chiesa li giudi-
chino «persone malvagie> ¢ pertanto trovano scampo
nel sistema di vita dei gay».?

Queste espressioni sicuramente rivelano la necessita
di un miglioramento delle comunicazioni con i fratelli e
sorelle che lottano per superare le loro difficolta, diffi-
colta di ogni sorta. Ogni membro della Chiesa di Cristo
ha il chiaro dovere, impostogli dalla dottrina, di
mostrare amore € porgere aiuto € comprensione. 1 pec-
catori, oltre a coloro che lottano per resistere a senti-
menti illeciti, non sono persone da scacciare, ma da
amare e aiutare (vedi 3 Nefi 18:22-23; 30, 32). Nello
stesso tempo i dirigenti e i membri della Chiesa non pos-
sono sfuggire all'obbligo di insegnare i principi corretti e
il giusto comportamento (sotto ogni aspetto), anche se
questo causa disagio a qualcuno.

Ai dirigenti della Chiesa spesso viene chiesto se nella
Chiesa di Gest Cristo dei Santi degli Ultimi Giorni vi &
posto per le persone con disposizioni o sentimenti omo-
sessuali. Certo che ¢'2. Il grado di difficolta e lo schema
necessario per abbandonare detto comportamento e con-
trollare i pensieri varia da un caso all’altro, ma il messag-
gio di speranza e 'amicizia offerti dalla Chiesa sono gli
stessi per tutti coloro che sono impegnati in tale lotta.

Nel rispondere al giornalista televisivo che asseriva
che la Chiesa insegnava che queste persone sono in
qualche modo dei paria, dissi:

MARZ

o
23

«La persona che si sforza di resistere a queste tendenze
non deve sentirsi un paria. | rapporti sessuali fuori del
matrimonio sono una cosa molto diversa. La persona che
tiene questo genere di comportamento ha buoni motivi di
sentirsi colpevole, ha buoni motivi di sentirsi lontana da
Dio che ha emanato dei comandamenti contro questo
genere di comportamento. Non mi sorprende che queste
persone si sentano lontane dalla loro chiesa. Mi sorprende
invece che esse ritengano che la Chiesa possa revocare i
comandamenti di Dio . . . Alla donna colta in adulterio
(che costituisce un precedente per tutti noi) . . . il
Salvatore dimostrd misericordia e affetto . . . ma disse:
Va’ via e non peccar pil . . . Egli amava il peccatore ma
condannava il peccato. Penso che la Chiesa faccia la
stessa cosa, forse in modo imperfetto, ma questo € ¢id che
insegniamo ai nostri fedeli: amate il peccatore, condan-
nate il peccato».”

Le lotte di coloro che sono afflitti dall’attrazione per
persone dello stesso sesso non sono uniche. Vi sono
molti generi di tentazioni, di natura sessuale e di altra
natura. Il dovere di resistere al peccato si applica ad ogni
situazione.

L’aiuto pit importante che la Chiesa puo offrire
alle persone che hanno ceduto al peccato o a coloro
che lottano per resistere consiste nell’assolvere la Sua
divina missione di insegnare la vera dottrina e ammi-
nistrare le divine ordinanze del Vangelo restaurato. Il
Vangelo si applica a tutti nello stesso modo. Il suo
principio fondamentale & che I'espiazione e la risurre-
zione del nostro Salvatore avvennero affinché potes-
simo avere l'immortalitd e la vita eterna. Per
realizzare questo destino il matrimonio eterno & ['obi-
ettivo divino prescritto ad ogni figlio di Dio in questa
vita o nella vita a venire. Per esempio il presidente
Gordon B. Hinckley ha dichiarato che «il matrimonio
non deve essere considerato come un rimedio per
risolvere problemi come le tendenze o le abitudini
omosessuali».*?

Tramite Cristo e la Sua chiesa coloro che lottano pos-
sono ricevere aiuto. Questo aiuto si ottiene mediante il
digiuno e la preghiera, mediante i principi del Vangelo,
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mediante la partecipazione alle riunioni e al servizio nella
Chiesa, mediante i consigli di dirigenti ispirati e, dove
necessario, mediante l'assistenza di specialisti per risol-
vere i problemi che richiedono tale aiuto. Un’altra
importante fonte di aiuto & la forza che si riceve da fra-
telli e sorelle affettuosi. Tutti devono capire che le per-
sone (e i loro familiari) che lottano sotto il peso del
fardello dell’attrazione per le persone dello stesso sesso
hanno particolare necessita dell'amore e dell’incoraggia-
mento che i membri della Chiesa hanno il chiaro obbligo
di offrire, poiché si sono impegnati mediante un’alleanza
ad essere disposti «a portare i fardelli gli uni degli altri»
{Mosia 18:8) e cosi «adempiere la legge di Cristo»
(Galati 6:2).

Il primo principio del Vangelo & la fede nel
Signore Gesl Cristo. Egli ci da la luce ¢ la forza
necessarie per superare gli ostacoli della vita terrena
e per usare il libero arbitrio datoci da Dio scegliendo
il comportamento che ci condurrd al nostro divino
destino. Abbiamo ricevuto questa promessa: «Niuna
tentazione vi ha colti, che non sia stata umana; or
Iddio & fedele e non permettera che siate tentati al di
l1a delle vostre forze; ma con la tentazione vi dara
anche la via d’uscirne, onde la possiate sopportare»

(1 Corinzi 10:13).

CONC]:,USIONE

Le diverse prospettive offerte dalle prove scientifiche
e dalla dottrina religiosa possono essere paragonate alla
differenza che c’¢ tra studiare un’automobile osservando
il suo funzionamento e smontando e esaminando le sue
varie componenti, oppure leggendo il libretto di istru-
zioni scritto dal fabbricante. Molto si pud imparare
mediante I'osservazione e I'esame, ma questo metodo ci
dara soltanto una conoscenza parziale del funziona-
mento e del potenziale di una macchina. La conoscenza
migliore e pitt completa riguardo al funzionamento e al
potenziale di una macchina ¢ rivelata dallo studio del
libretto scritto dal fabbricante. Il libretto di istruzioni del
nostro corpo ¢ della nostra anima sono le Scritture,
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scritte dal Dio che ci ha creato e interpretate dai Suoi
profeti. Queste sono le migliori fonti di conoscenza
riguardo allo scopo della vita e al comportamento e ai
pensieri che dobbiamo coltivare per vivere felici e realiz-
zare il nostro divino destino.

Tutd coloro che lottano per superare le prove della
vita terrena ben capiscono il lamento del salmo di Nefi:
«Miserabile creatura che sono! Si, il mio cuore s'attrista
a causa della mia carne; e la mia anima s’addolora per le
mie iniquita.

Mi sento come schiacciato dal peso delle tentazioni e
dei peccati che mi assalgono si facilmente» (2 Nefi
4:17-18).

Per avere la volonta e la forza di resistere al peccato
dobbiamo confidare in Dio e pregare per avere il Suo
aiuto. Nefi gioiva nel Signore che Lo aveva sostenuto e
guidato attraverso le Sue afflizioni (vedi il versetto 20).
«Perché dovrei cedere al peccato a causa della mia
carne’» chiese Nefi (versetto 27), e quindi pregd che il
Signore volesse redimere la sua anima e lo facesse tre-
mare «all’apparizione del peccato» (versetto 31).

Nefi conclude il suo discorso con parole che riguar-
dano direttamente coloro che cercano di trovare la
loro strada attraverso le difficolta esaminate in questo
articolo.

«Oh, Signore, in Te mi son confidato e mi confiderd
per sempre. Non porrd la mia fiducia nel braccio di
carne, perché so che maledetto ¢ colui che pone la sua
fiducia nel braccio di carne. Si, maledetto & colui che
pone la sua fiducia nell'uomo o che fa della carne il suo
braccio.

Si, io so che Dio dara generosamente a colui che
chiede» (versetti 34-35).

Colui che ci ha comandato di essere perfetti ha ver-
sato il Suo sangue per darci la possibilita di realizzare il
nostro divino destino. La Sua fiducia nella nostra capa-
citd di ottenere la vita eterna ¢ manifesta nel Suo incre-
dibile invito: «Che sorta di uomini dovreste essere? In
veritd, lo vi dico: cosi come sono io» (3 Nefi 27:27). [

(Le note a questo articolo di trovano a pagina 25).
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